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Objectius generals

• Constituir un nucli d’investigadors consolidats en diversos camps de
la psicologia que pugui aconsellar als col·legiats i col·legiades joves
que desenvolupin tasques d'investigació o que vulguin iniciar-se en
aquesta carrera professional.

• Ajudar i orientar estudiants de psicologia, de grau o postgrau, en el
desenvolupament d'una carrera científica en psicologia, cosa que
augmenta el prestigi científic de la disciplina i, més concretament, les
probabilitats d'èxit de les persones joves interessades en la recerca.
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Objectius generals

• Ajudar els grups de recerca que desenvolupen la seva activitat en 
l'àmbit del COPC a trobar persones interessades en la recerca i per 
tant millorar la viabilitat dels seus projectes.

• Atreure al COPC un perfil de professional dedicat a la recerca.
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Objectiu del programa i participants

• El programa consisteix en oferir als col·legiats i col·legiades, la 
possibilitat de participar dins aquest projecte de tutoria científica.

• En el programa hi intervenen dues figures: les persones tutores i les
tutoritzades.
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Comitè científic 

• Coordinador del Projecte

Carles Soriano

• Membres de Junta de Govern

Dolors Liria (Comissionada de Desenvolupament Professional)

Oscar Pino (Comissionat de Recerca i Universitats)
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Comitè científic: funcions 

• Seleccionar els col·legiats i col·legiades tutoritzats.

• Vetllar pel bon desenvolupament del programa i poder corregir
possibles deficiències (a través de l’informe anual d'activitat que les
persones tutores i tutoritzades els hauran de facilitar en les dates
prèviament establertes).
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Comitè científic: funcions 

• Ser l'òrgan al qual tant tutors i tutores com tutoritzats i tutoritzades
podrien recórrer en qualsevol moment per tractar assumptes
relacionats amb el programa.

• Formar, si s’escau, diferents subcomissions en funció de l'àmbit
específic de la recerca (per exemple, psicologia clínica, social,
neuropsicologia, educativa...) o en funció de l'etapa de
desenvolupament acadèmic (pre i post doctoral).
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Tutor o tutora: funcions 

• Aconsellar i acompanyar les persones supervisades en els moments
de presa de decisions i d’ajudar-les en l’organització de la posada en
pràctica de les seves idees de recerca, de manera que s’optimitzi l’èxit
dels projectes i es faciliti el desenvolupament del rol d’investigador en
l’àmbit de la psicologia.

• Cal remarcar que la figura del tutor o tutora científica és diferent de
la tutoria de doctorat, en finalitats i funcions, però és
complementària.
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Tutor o tutora: funcions 

Exemples

• Aconsellar les millors opcions de finançament personal i/o per a projectes en
funció de l’etapa professional o del c. v. de cada persona.

• Com combinar de manera adequada la participació en projectes de recerca
amb la pràctica clínica o d'altres activitats professionals.

• Ajudar a establir de manera òptima però també realista què es pot demanar i
què cal esperar de la participació en projectes de recerca, així com ajudar a
decidir quines necessitats de formació són prioritàries per tal de
desenvolupar amb èxit una carrera investigadora.
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Tutor o tutora: funcions 

Aclariment

En qualsevol cas, els tutors i tutores haurien de tenir plena llibertat per
al desenvolupament de la seva funció, però aquesta hauria de ser
adequada i adaptada a les demandes dels supervisats i supervisades.



Rocafort 129

08015 Barcelona

www.copc.cat

Tutoritzat o tutoritzada: perfil

• Graduats i graduades en Psicologia que desenvolupin tasques
d'investigació o que vulguin iniciar-se en aquesta carrera
professional, encara que fins al moment no hagin tingut suficient
estímul i motivació per col·legiar-se.

• Perfils de persones que estiguin en un moment proper a l’inici de la
recerca, ja sigui perquè estan realitzant un màster en el moment de
sol·licitar la tutoria o perquè l’hagin realitzat amb anterioritat.
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Metodologia

• Cada tutoritzat o tutoritzada tindrà assignada una o dues persones 
amb qui es reunirà presencialment dos cops l’any, a les instal·lacions 
del COPC, a d'altres llocs acordats o virtualment. 
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Durada

• Es preveu un màxim de durada de 3 anys. En casos concrets, però, el
comitè científic podria acordar una pròrroga.
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